
Más de 2 millones   
de personas serán diagnos-
ticadas de cáncer este año.

La detección precoz del cáncer puede 
conducir a mejores resultadosa

¿Qué es el cribado del cáncer?
El cribado del cáncer utiliza pruebas específicas para 
buscar el cáncer antes de que la persona presente 
ningún síntoma.

¿Por qué detectar el cáncer?
La detección precoz del cáncer aumenta sus 
posibilidades de detectarlo cuando es más fácil 
de tratar y curar.

aBasado en los datos comunicados por el NCI, los tipos de cáncer en los que la detección precoz ha permitido mejorar los resultados en los pacientes incluyen los cánceres anal, de vejiga, de mama, de cuello uterino, colorrectal, de esófago, de riñón, 
de hígado, de pulmón, de páncreas, de próstata, de piel, de estómago y de útero. Los datos actuales sugieren que el estadio del cáncer de ovario en el momento del diagnóstico no influye en las tasas de mortalidad. 
NCI, Instituto Nacional del Cáncer; USPSTF, Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de Estados Unidos.

Es hora de someterse

a pruebas de detección

del cAncer

de las personas no  
están al día sobre la 
detección del cáncer. 
¿Y usted?70

Cribado rutinario recomendado  
por las directrices del USPSTF para:

Escanee aquí para acceder 
a más información sobre el cribado 
del cáncer y a los recursos locales 
que le ayudarán a someterse a las 
pruebas, incluidas las gratuitas.

TIPO DE CÁNCER RECOMENDADO PARA:

SENOS  Mujeres a partir de los 40 años

CERVICAL  Mujeres a partir de los 21 años

COLORRECTAL   Todas las personas a partir  
de los 45 años

PULMÓN   Todos los fumadores actuales y 
antiguos, a partir de los 50 años

PRÓSTATA   Hombres a partir de los 55 años, 
previa consulta con su médico

¿Cuándo debe someterse a una 
prueba de detección del cáncer?
Siga las orientaciones de su médico en función de su edad 
y sus factores de riesgo. Infórmeles sobre los factores de 
riesgo, como los antecedentes familiares de cáncer y los 
comportamientos relacionados con el estilo de vida, que 
pueden exponerle a un mayor riesgo de desarrollar cáncer.


